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開発・研究

東京ファッションタウンビルクリニック（有明３丁目）

最上　聡

私のコロナウイルス対策日記より

「COVID-19後遺症に対して
病態から見た治療法開発の試み」
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私のコロナウイルス対策日記より　「COVID-19後遺症に対して病態から見た治療法開発の試み」

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
に
つ
い
て
は
複
数
の

病
態
が
存
在
す
る
た
め
単
独
で
有
効
な
治
療

法
を
見
つ
け
る
こ
と
は
困
難
と
考
え
て
い
る
が
、

コ
ロ
ナ
以
前
か
ら
存
在
す
る
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
（
筋

痛
性
脳
脊
髄
炎
／
慢
性
疲
労
症
候
群
）
の
研

究
成
果
と
合
わ
せ
て
少
し
ず
つ
で
は
あ
る
が
治

療
上
の
進
歩
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

後
遺
症
の
治
療
に
は
決
め
手
は
な
い
が
、
患

者
さ
ん
の
苦
痛
が
時
を
追
う
ご
と
に
大
き
く
な
っ

て
い
る
の
で
何
と
か
し
た
い
。

現
時
点
で
は
結
論
が
存
在
し
な
い
の
で
時
系

列
的
な
記
載
し
か
で
き
な
い
が
、
病
態
へ
の
ア

プ
ロ
ー
チ
を
ま
と
め
て
み
た
。

こ
れ
ま
で
日
記
形
式
の
ブ
ロ
グ
に
書
き
と
め

て
き
た
こ
と
を
紹
介
す
る
。

最
後
の
章
で
は
具
体
的
な
ツ
イ
ッ
タ
ー
の

「
生
の
声
」
に
対
し
て
コ
メ
ン
ト
を
記
載
し
て

み
た
。

【
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
基
本
的
な
病
態
に
つ
い
て
】

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
に
お
い
て
「
準

寝
た
き
り
」
に
な
る
主
な
病
態
は
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ

Ｓ
に
よ
る
も
の
（
罹
患
後
の
時
期
な
ど
に
よ
り

さ
ま
ざ
ま
な
呼
称
が
あ
る
）。

行
わ
れ
て
お
り
、
２
０
２
１
年
の
レ
ビ
ュ
ー

（J-GLO
BA

L ID

：202102285579267074 

整
理
番
号
：21A

0097131

筋
痛
性
脳
脊
髄

炎
／
慢
性
疲
労
症
候
群
／
全
身
運
動
不
耐
性

疾
患
に
お
け
る
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
異
常
の
系

統
的
レ
ビ
ュ
ー
）
に
よ
れ
ば
、「
こ
の
病
気
の

根
底
に
あ
る
病
理
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
完
全
に
は

理
解
さ
れ
て
お
ら
ず
、
バ
イ
オ
マ
ー
カ
ー
の
検

索
は
継
続
し
、
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
異
常
は
可

能
な
候
補
と
し
て
示
唆
さ
れ
て
い
る
」
と
記

載
さ
れ
て
い
る
。

今
で
も
ま
だ
病
態
が
ほ
と
ん
ど
解
明
さ
れ

て
い
な
い
。

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

感
染
自
体
は
ワ
ク
チ
ン
や
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
で

あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
可
能
性
が
出

て
き
た
。

し
か
し
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
出
現
に
よ
り
、

後
遺
症
と
し
て
の
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
が
さ
ら
に
重

大
な
疾
患
と
な
り
つつ
あ
る
。

実
は
昔
に
一
度
だ
け
こ
の
疾
患
と
思
わ
れ

る
入
院
患
者
さ
ん
の
主
治
医
に
な
っ
た
こ
と

こ
の
疾
患
概
念
自
体
は
昔
か
ら
あ
っ
て
世
界

中
で
研
究
さ
れ
て
い
る
が
、
い
ま
だ
に
病
理
学

的
生
理
学
的
原
因
お
よ
び
治
療
法
も
分
か
っ
て

い
な
い
。

単
に
「
運
動
し
た
ら
疲
れ
る
」
の
で
は
な
く
、

た
と
え
ば
「
３
分
間
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
し
た
ら

そ
の
後
１
週
間
ベッ
ド
か
ら
起
き
上
が
る
こ
と

が
で
き
な
い
」
と
い
う
よ
う
に
生
活
の
質
が
大

き
く
損
な
わ
れ
る
。

疲
労
の
度
合
い
が
尋
常
で
は
な
く
、
最
初
に

こ
の
病
態
を
見
た
と
き
「
ま
る
で
酸
素
呼
吸
が

障
害
さ
れ
て
Ａ
Ｔ
Ｐ
が
枯
渇
し
て
い
る
か
の
よ

う
」
に
思
え
た
。

こ
の
疾
患
の
現
状
に
つ
い
て
調
べ
て
み
た
。

Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
は
歴
史
的
に
線
維
筋
痛
症
な

ど
様
々
な
病
名
が
使
わ
れ
て
き
た
が
、
線
維
筋

痛
症
診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
１
７
に
お
い
て
は

「
中
枢
性
感
作
（
Ｃ
Ｓ
）
の
可
能
性
を
述
べ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
少
な
く
と
も
初
期
病
態

は
小
径
線
維
ニュ
ー
ロ
パ
チ
ー
（
Ｓ
Ｆ
Ｎ
）
の
可

能
性
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
」
と
記
載
さ

れ
て
い
る
。

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
異
常
に
言
及
し
た
研
究
も
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が
あ
る
。

繰
り
返
し
入
院
す
る
た
び
に
い
ろ
い
ろ
検

査
し
た
が
原
因
も
治
療
法
も
わ
か
ら
ず
毎
回

な
か
な
か
退
院
で
き
な
か
っ
た
。

入
院
す
る
と
ベ
ッ
ド
上
で
は
い
た
っ
て
元
気

に
な
る
。

当
時
の
問
診
上
で
は
、
発
病
の
き
っ
か
け

は
「
痩
せ
る
た
め
に
利
尿
剤
を
飲
み
続
け
て

い
た
こ
と
」
と
考
え
ら
れ
た
。

そ
の
当
時
は
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
や
線
維
筋
痛

症
の
病
名
は
一
般
的
に
は
知
ら
れ
て
お
ら
ず

（
医
療
界
の
歴
史
的
に
は
否
定
的
な
扱
い
も

あ
っ
た
よ
う
）、
今
に
な
っ
て
ふ
り
返
っ
て

み
る
と
こ
れ
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
と
思

う
。大

学
病
院
を
離
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
そ
の

患
者
さ
ん
と
会
う
こ
と
は
な
く
な
っ
て
し
ま

っ
た
。経

口
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
に
よ
り
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
疾
患
に
な
っ
て
き
た
の
で
、
今
後
は
後

遺
症
を
中
心
に
考
え
て
い
き
た
い
。（
２
０ 

２
２
年
２
月
28
日
）

使
用
に
よ
り
発
症
す
る
ラ
イ
症
候
群
に
お
い

て
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
障
害
が
認
め
ら
れ
、
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
と
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
障
害
に

関
連
性
が
あ
る
可
能
性
が
あ
る
。

ブ
レ
イ
ン
フ
ォ
グ
に
つ
い
て
も
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア

脳
筋
症
に
お
け
る
脳
症
状
の
発
症
機
序
と
同

様
の
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
異
常
お
よ
び
そ
れ
に
続

発
す
る
Ａ
Ｔ
Ｐ
異
常
に
よ
る
機
序
の
存
在
が
あ

る
の
か
も
し
れ
な
い
。

い
ず
れ
も
ち
ょ
っ
と
や
そ
っ
と
で
は
理
解
で

き
な
い
こ
と
か
も
し
れ
な
い
が
、
学
会
報
告
な

ど
文
献
に
目
を
通
し
て
み
た
い
。

そ
れ
こ
そ
先
日
の
よ
う
に
、
基
礎
ウ
イ
ル
ス

学
、
薬
理
学
、
生
化
学
、
生
理
学
、
遺
伝
学
、

病
理
学
、
治
療
学
す
べ
て
の
力
を
使
っ
て
ア
プ

ロ
ー
チ
し
な
い
と
い
け
な
い
か
な
。

後
遺
症
の
相
談
も
徐
々
に
増
え
て
き
た
の
で
、

少
し
ず
つ
で
も
適
切
な
診
療
が
で
き
る
よ
う
に

準
備
を
し
て
い
き
た
い
。

で
も
こ
の
と
こ
ろ
コ
ロ
ナ
診
療
に
ち
ょ
っ
と

易
疲
労
状
態
？
か
も
・
・
・
。

お
酒
で
回
復
し
て
い
ま
す
！
（
２
０
２
２
年

２
月
20
日
）

【
ま
る
で
解
糖
系
？ 

Ａ
Ｔ
Ｐ
を
介
し
た
Ｃ
Ｏ

Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
と
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
脳
筋

症
と
筋
型
糖
原
病
の
関
連
性
は
？
】

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
脳
筋
症
と
筋
型
糖
原
病

は
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
後
の
易
疲
労
症
状

に
類
似
の
筋
症
状
を
呈
す
る
よ
う
に
も
見

え
る
。

そ
れ
ゆ
え
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
に
は

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
と
Ａ
Ｔ
Ｐ
が
関
与
す
る
何

ら
か
の
機
序
が
ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
る
の
か

も
し
れ
な
い
と
ず
っ
と
考
え
て
い
る
。

こ
う
思
っ
た
の
は
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患

後
の
易
疲
労
症
状
は
ま
る
で
ミ
ト
コ
ン
ド
リ

ア
に
よ
る
酸
素
呼
吸
が
障
害
さ
れ
て
、
酵

母
の
よ
う
な
解
糖
系
の
レ
ベ
ル
に
戻
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
う
く
ら
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
枯

渇
し
て
い
る
よ
う
に
思
え
た
か
ら
。

筋
型
糖
原
病
の
筋
症
状
と
し
て
は
、
Ａ
Ｔ

Ｐ
産
生
障
害
の
結
果
と
し
て
運
動
誘
発
性
の

筋
症
状
や
筋
力
低
下
が
あ
る
。

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
障
害
に
つ
い
て
は
、
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
際
に
ア
セ
チ
ル
サ
リ
チ
ル
酸
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【
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
に
お
け
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

代
謝
異
常
に
つ
い
て
わ
か
っ
て
き
た
こ
と
】

Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
病
態
に
つ
い
て
解
糖
系

と
酸
素
呼
吸
（
Ｔ
Ｃ
Ａ
回
路
、
電
子
伝
達
系
）

の
障
害
に
言
及
し
た
研
究
が
行
な
わ
れ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

も
し
酸
素
呼
吸
が
障
害
さ
れ
る
と
、
ブ
ド

ウ
糖
１
分
子
か
ら
作
ら
れ
る
Ａ
Ｔ
Ｐ
は
酸
素

呼
吸
で
は
38
分
子
だ
っ
た
の
が
解
糖
系
で
は

２
分
子
に
な
る
。

得
ら
れ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
19
分
の
１
に
な

り
、
こ
れ
で
は
通
常
の
活
動
は
と
て
も
で
き

な
い
。

酸
素
呼
吸
は
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
上
で
行
な

わ
れ
る
の
で
、
何
ら
か
の
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
障

害
が
あ
る
可
能
性
が
あ
る
。

も
ち
ろ
ん
ま
だ
ま
だ
可
能
性
の
段
階
の
研

究
だ
が
、
同
じ
よ
う
な
方
向
性
で
研
究
し
て

い
る
人
が
い
る
と
思
う
と
心
強
い
。

そ
の
研
究
報
告
に
よ
れ
ば
、

「
我
々
は
、
Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
で
は
軽
度
の
労
作

後
に
増
悪
す
る
極
度
の
倦
怠
感
に
注
目
し
、

「
我
々
は
、
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
で
は
保
険
診
療
で

認
め
ら
れ
て
い
る
検
査
に
異
常
が
み
ら
れ
な

い
場
合
で
も
、
脳
神
経
炎
症
の
存
在
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
代
謝
系
の
異
常
、
細
胞
外
小
胞
体
の

増
加
な
ど
の
明
確
な
異
常
が
み
ら
れ
る
症
例

が
多
く
存
在
し
て
い
る
こ
と
を
明
ら
か
に
し

て
き
て
お
り
、
こ
の
よ
う
な
客
観
的
な
異
常

所
見
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ

の
診
断
や
治
療
法
の
開
発
に
つ
な
が
る
と
考

え
て
い
る
」

（
筋
痛
性
脳
脊
髄
炎
／
慢
性
疲
労
症
候
群
（
Ｍ

Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
）
―
最
近
の
知
見
―　

神
経
治

療 ３８

：164-169

、2021

）

Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
に
お
い
て
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
代

謝
異
常
と
脳
内
神
経
炎
症
が
関
与
し
て
い

る
こ
と
が
ほ
ぼ
明
ら
か
と
な
っ
て
お
り
、
前

者
は
慢
性
疲
労
症
候
群
、
後
者
は
ブ
レ
イ
ン

フ
ォ
グ
に
関
連
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
異
常
に
対
し
て
ど
ん
な
治

療
を
行
う
か
は
難
し
い
が
、
脳
内
神
経
炎
症

に
つ
い
て
は
何
ら
か
の
抗
炎
症
治
療
が
有
効
な

の
で
は
と
思
う
。

①　

�

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
に
お
け
る
酸
素
呼
吸

障
害

何
ら
か
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
系
の
異
常
が
み
ら

れ
る
可
能
性
を
考
え
て
き
た
。

そ
こ
で
、
慢
性
的
な
激
し
い
疲
労
を
訴
え
る

Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
47
名
と
健
常
者
46
名
を
対
象

に
キ
ャ
ピ
ラ
リ
―
電
気
泳
動
質
量
分
析
計
を

用
い
て
網
羅
的
メ
タ
ボ
ロ
ー
ム
解
析
を
行
っ
た

と
こ
ろ
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
に
関
係
し
た
、

Ｔ
Ｃ
Ａ
回
路
に
お
け
る
ク
エ
ン
酸
や
イ
ソ
ク
エ

ン
酸
、
尿
素
回
路
に
お
け
る
オ
ル
ニ
チ
ン
や
シ

ト
ル
リ
ン
に
お
い
て
、
Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
群
と
健

常
者
群
と
の
間
に
違
い
が
み
ら
れ
る
こ
と
が

明
ら
か
に
な
っ
た
。

長
期
的
に
続
く
疲
労
病
態
で
は
、
①
解
糖

系
か
ら
Ｔ
Ｃ
Ａ
回
路
流
入
の
機
能
低
下
（
ピ

ル
ビ
ン
酸
濃
度
の
上
昇
と
イ
ソ
ク
エ
ン
酸
濃

度
の
低
下
）
と
、②
尿
素
回
路
の
機
能
低
下

（
オ
ル
ニ
チ
ン
濃
度
の
上
昇
と
シ
ト
ル
リ
ン
濃

度
の
低
下
）
が
起
き
て
お
り
、
そ
れ
を
判
定

す
る
指
標
と
し
て
①
ピ
ル
ビ
ン
酸
／
イ
ソ
ク
エ

ン
酸
比
、
②
オ
ル
ニ
チ
ン
／
シ
ト
ル
リ
ン
比
の

２
つ
の
代
謝
物
質
比
が
有
用
で
あ
る
。
実
際
、

こ
れ
ら
２
つ
の
代
謝
物
質
比
を
用
い
て
新
た

な
Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
20
名
と
健
常
者
20
名
の
比
較

を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
群
が
有
意

に
高
い
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
」
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②　

�

脳
内
に
お
け
る
持
続
性
神
経
炎
症
の
存
在

こ
の
２
点
は
常
に
念
頭
に
お
い
て
診
療
し
て
い

き
た
い
。（
２
０
２
２
年
３
月
17
日
）

【
脳
内
に
お
け
る
神
経
炎
症
に
つ
い
て
わ
か
っ

て
き
た
こ
と
】

昨
日
（
２
０
２
２
年
３
月
17
日
）
の
ブ
ロ
グ
記

事
の
出
典
（
筋
痛
性
脳
脊
髄
炎
／
慢
性
疲
労
症

候
群
（
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
）
―
最
近
の
知
見
―　

神
経
治
療 ３８

：164-169, 2021

）
に
お
い
て
、

脳
内
神
経
炎
症
に
関
す
る
内
容
も
興
味
深
か
っ

た
。そ

れ
に
よ
れ
ば
、脳
内
で
炎
症
が
起
き
る
と
、

脳
内
免
疫
防
御
を
担
っ
て
い
る
ミ
ク
ロ
グ
リ
ア
細

胞
が
活
性
化
し
、
細
胞
表
面
に
末
梢
性
ベ
ン
ゾ

ジ
ア
ゼ
ピ
ン
受
容
体
が
発
現
す
る
。

こ
の
受
容
体
に
結
合
す
る
リ
ガ
ン
ド
を
用
い

て
受
容
体
が
ど
こ
に
発
現
し
て
い
る
か
を
Ｐ
Ｅ

Ｔ
検
査
で
イ
メ
ー
ジ
ン
グ
す
る
こ
と
で
脳
内
の

炎
症
部
位
を
特
定
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

こ
れ
を
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
患
者
に
お
い
て
行
な

っ
た
と
こ
ろ
、

①　

�

扁
桃
体
、
視
床
、
中
脳
で
炎
症
が
強
い

場
合
は
認
知
機
能
障
害
が
強
い

【
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
自
己
免
疫
疾
患
と
し
て

の
側
面
に
つ
い
て
わ
か
っ
て
き
た
こ
と
】

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
か
ら

の
、
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
（
筋
痛
性
脳
脊
髄
炎
／
慢

性
疲
労
症
候
群
）
に
関
す
る
２
０
２
０
年
７
月

１
日
掲
載
の
報
告
を
み
つ
け
た
。

（A
ltered Structural Brain N

etw
ork 

R
elated to A

drenergic/M
uscarinic 

R
eceptor A

utoantibodies in C
hronic 

F
atigue Syndrom

e: Journal of 
N

euroim
aging, 2020: doi: 10.1111/

jon.12751

）

そ
れ
に
よ
れ
ば
、

①　

�

血
中
抗
β1
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
受
容
体
抗
体

と
大
脳
右
背
外
側
前
頭
前
野
の
異
常
に

相
関
が
認
め
ら
れ
た

②　

�

血
中
抗
β2
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
受
容
体
抗
体

と
大
脳
右
中
心
前
回
の
異
常
に
相
関
が

認
め
ら
れ
た

な
ぜ
こ
の
論
文
に
着
目
し
た
か
と
い
う
と
、

血
液
検
査
だ
け
で
脳
内
異
常
部
位
の
推
定
が

で
き
る
可
能
性
が
す
ご
い
と
思
っ
た
か
ら
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
研
究
内

容
の
紹
介
に
よ
れ
ば
、

「
右
背
外
側
前
頭
前
野
は
注
意
力
や
ワ
ー
キ

②　

�

視
床
や
帯
状
回
で
炎
症
が
強
い
場
合
は

頭
痛
や
筋
肉
痛
が
強
い

③　

�

海
馬
で
炎
症
が
強
い
場
合
は
抑
う
つ
症

状
が
強
い

こ
と
が
わ
か
っ
た
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
と
く
に
ブ
レ
イ
ン

フ
ォ
グ
の
さ
ま
ざ
ま
な
症
状
と
脳
内
の
炎
症

部
位
と
の
関
連
が
示
唆
さ
れ
て
、
病
態
が
少

し
で
も
明
ら
か
に
な
っ
て
と
て
も
興
味
深
か
っ

た
。こ

の
脳
内
の
炎
症
が
ス
テ
ロ
イ
ド
投
与
に
よ

り
ど
の
よ
う
な
変
化
を
示
す
の
か
、
さ
ら
に
実

験
が
行
な
わ
れ
る
と
臨
床
に
応
用
で
き
る
よ
う

に
な
る
と
思
う
。

開
業
医
は
こ
の
よ
う
な
実
験
を
直
接
行
な
う

こ
と
は
で
き
な
い
が
、
最
先
端
の
研
究
成
果
を

実
際
に
患
者
さ
ん
の
治
療
に
結
び
つ
け
る
こ
と

が
役
割
と
考
え
て
い
る
。

治
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
は
日
ご
と

に
増
え
て
き
て
い
る
の
で
。（
２
０
２
２
年
３
月

18
日
）
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私のコロナウイルス対策日記より　「COVID-19後遺症に対して病態から見た治療法開発の試み」

ン
グ
メ
モ
リ
に
関
与
す
る
ほ
か
、
痛
み
の
調
整

も
行
な
っ
て
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
抗
β1
ア
ド

レ
ナ
リ
ン
受
容
体
抗
体
は
右
背
外
側
前
頭
前

野
に
微
小
な
構
造
変
化
を
引
き
起
こ
し
、
注

意
力
や
ワ
ー
キ
ン
グ
メ
モ
リ
の
変
化
、
痛
み
の

調
整
の
異
常
を
き
た
し
て
い
る
可
能
性
が
考

え
ら
れ
ま
し
た
」

「
右
中
心
前
回
は
運
動
を
つ
か
さ
ど
る
部

位
と
し
て
有
名
で
す
が
、
慢
性
疼
痛
患
者
で

は
中
心
前
回
が
活
性
化
し
、
前
頭
前
野
、
中

心
後
回
、
視
床
を
介
し
て
痛
み
の
調
整
を
行

な
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
」

今
後
の
展
望
と
し
て
、

「
治
療
の
観
点
か
ら
、
こ
の
自
己
抗
体
を

除
去
す
る
、
あ
る
い
は
産
生
を
減
少
さ
せ
る

治
療
法
が
抗
体
価
の
高
い
患
者
に
有
効
な
可

能
性
が
考
え
ら
れ
ま
す
」

こ
の
論
文
を
読
ん
だ
と
き
、
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ

Ｓ
と
く
に
Ｍ
Ｅ
の
注
意
力
散
漫
や
記
憶
障
害

や
疼
痛
の
各
症
状
に
お
い
て
自
己
抗
体
が
関

与
し
て
い
る
こ
と
が
示
唆
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

ス
テ
ロ
イ
ド
治
療
が
有
効
で
あ
る
可
能
性
が

同
時
に
示
唆
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
た
。

そ
れ
ゆ
え
、
慢
性
疲
労
症
候
群
を
ミ
ト
コ
ン

ド
リ
ア
の
遺
伝
子
異
常
に
よ
り
酸
素
呼
吸
が

障
害
さ
れ
る
先
天
性
疾
患
で
あ
る
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
病
に
類
似
の
疾
患
と
考
え
、「
ウ
イ
ル
ス

感
染
後
の
後
天
性
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
類
似
疾

患
」
と
位
置
付
け
て
み
た
。

「
研
究
１
」

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
の
治
療
に
つ
い
て
調
べ
て

み
た
ら
２
０
１
９
年
７
月
22
日
に
報
告
さ
れ
た

論
文
を
見
つ
け
た
。

（E
ffects of 5-am

inolevulinic acid 
and sodium

 ferrous citrate on 
fibroblasts from

 individuals w
ith 

m
itochondrial diseases

：Scientific 
Reports. 

（2019

）9:10549:  https://doi.
org/10.1038/s41598-019-46772-x

）

こ
の
論
文
の
発
表
資
料
に
よ
れ
ば
、

「
こ
れ
ま
で
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
は
根
本
的

治
療
法
は
な
く
、
対
症
療
法
し
か
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
今
回
、
５
ア
ミ
ノ
レ
ブ
リ
ン

酸
（
５
Ａ
Ｌ
Ａ
）
及
び
ク
エ
ン
酸
第
一
鉄
ナ

ト
リ
ウ
ム
（
Ｓ
Ｆ
Ｃ
）
が
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病

の
患
者
由
来
皮
膚
線
維
芽
細
胞
に
お
い
て
ミ

ト
コ
ン
ド
リ
ア
の
機
能
を
改
善
さ
せ
る
こ
と

自
己
抗
体
に
よ
る
疾
患
、
い
わ
ゆ
る
自
己

免
疫
疾
患
で
は
ス
テ
ロ
イ
ド
は
不
可
欠
の
治
療

手
段
で
あ
り
、
Ｍ
Ｅ
は
そ
れ
に
類
似
の
疾
患

と
し
て
の
側
面
を
も
つ
と
考
え
ら
れ
る
。

も
ち
ろ
ん
こ
の
こ
と
は
個
人
的
な
仮
説
に

過
ぎ
な
い
。

し
か
し
、
雲
の
よ
う
に
つ
か
み
ど
こ
ろ
が

な
か
っ
た
Ｍ
Ｅ
の
機
序
に
つ
い
て
１
つ
の
側
面

が
わ
か
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
。

①　

�

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
に
お
け
る
酸
素
呼
吸
障

害
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
枯
渇
状
態

②　

脳
内
の
持
続
性
神
経
炎
症
の
存
在

③　

自
己
免
疫
の
関
与

こ
の
３
つ
の
仮
説
に
基
づ
い
て
治
療
可
能

性
を
検
証
し
て
い
き
た
い
。（
２
０
２
２
年
３

月
29
日
）

【
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
は
ウ
イ
ル
ス
感
染
後
の
後

天
性
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
類
似
疾
患
？
】

個
人
的
に
は
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
病
態
は
ミ

ト
コ
ン
ド
リ
ア
に
お
け
る
酸
素
呼
吸
障
害
に

よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
枯
渇
状
態
で
は
な
い
か
と

考
え
て
い
る
。
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開発・研究

を
世
界
で
始
め
て
明
ら
か
に
し
ま
し
た
」

「
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
は
遺
伝
子
異
常
に
よ

り
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
呼
吸
鎖
酵
素
の
働
き
が

低
下
し
、
そ
の
結
果
、
体
の
中
で
エ
ネ
ル
ギ

ー
と
な
る
Ａ
Ｔ
Ｐ
の
産
生
が
低
下
す
る
疾
患

で
す
」

「
５
Ａ
Ｌ
Ａ+
Ｓ
Ｆ
Ｃ
に
よ
り
呼
吸
鎖
複

合
体
Ⅰ
～
Ⅳ
お
よ
び
ヘ
ム
オ
キ
シ
ゲ
ナ
ー
ゼ

１
（
Ｈ
Ｏ
１
）
の
発
現
亢
進
、
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
酸
素
消
費
量
や
Ａ
Ｔ
Ｐ
産
生
量
、
ｍ
ｔ

Ｄ
Ｎ
Ａ
コ
ピ
ー
数
の
有
意
な
増
加
が
起
こ
る

こ
と
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
」

現
在
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
治
療
と
し
て
行
な

お
う
と
し
て
い
る
の
は
、
ま
さ
に
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
が
障
害
さ
れ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
枯
渇
状
態

と
な
っ
て
い
る
病
態
に
対
し
て
、
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
活
性
を
向
上
さ
せ
て
Ａ
Ｔ
Ｐ
産
生
を
復

活
さ
せ
る
こ
と
。

も
ち
ろ
ん
こ
れ
だ
け
で
Ｃ
Ｆ
Ｓ
が
よ
く
な

る
と
は
思
わ
な
い
が
、
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
を

治
療
対
象
と
す
る
こ
と
が
可
能
と
わ
か
っ
た

だ
け
で
も
う
れ
し
か
っ
た
。

「
研
究
１
と
研
究
２
か
ら
推
察
さ
れ
る
こ
と
」

こ
の
２
つ
の
研
究
を
結
び
つ
け
て
考
え
る
と
、

５
Ａ
Ｌ
Ａ
が
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
活
性
を
高
め
た

（
研
究
１
）
こ
と
で
細
胞
の
活
性
が
上
昇
し
て
、

そ
の
結
果
細
胞
分
裂
も
活
発
に
な
り
そ
の
結

果
細
胞
数
が
増
え
た
（
研
究
２
）
可
能
性
を

考
え
た
。

レ
ム
デ
シ
ビ
ル
で
は
濃
度
依
存
性
に
細
胞

生
存
率
が
低
下
し
て
い
く
の
に
対
し
て
、
５

Ａ
Ｌ
Ａ
で
は
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
が
元
気
に
な
る

せ
い
か
細
胞
が
増
え
て
い
く
。

研
究
２
の
本
旨
で
は
な
い
が
こ
の
こ
と
は
す

ご
い
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

今
回
推
察
さ
れ
た
こ
の
結
果
は
ミ
ト
コ
ン
ド

リ
ア
機
能
障
害
を
介
し
た
慢
性
疲
労
症
候
群

の
治
療
方
法
へ
の
応
用
に
つ
い
て
期
待
で
き
る
か

も
し
れ
な
い
と
考
え
て
い
る
。

あ
く
ま
で
も
自
分
勝
手
な
仮
説
で
し
か
な
い

が
、
仮
説
を
立
て
て
そ
れ
を
検
証
す
る
こ
と
の

繰
り
返
し
で
少
し
ず
つ
で
も
進
歩
し
て
い
け
た

ら
い
い
。（
２
０
２
２
年
３
月
25
日
）

「
研
究
２
」

一
方
で
５
Ａ
Ｌ
Ａ
が SA

RS-CoV
-2

に
対

し
て
抗
ウ
イ
ル
ス
効
果
が
あ
る
と
い
う
報
告
が

２
０
２
２
年
１
月
７
日
に
あ
っ
た
。

（A
n

tiv
ir

a
l 

a
c

tiv
ity

 
o

f 
5-am

inolevulinic acid against variants 
of severe acute respiratory syndrom

e 
coronavirus ２

：T
ropical M

edicine 
and H

ealth. 

（2022

）50:6: https://doi.
org/10.1186/s41182-021-00397-x

）

こ
の
論
文
で
は
抗
ウ
イ
ル
ス
効
果
を
レ
ム

デ
シ
ビ
ル
と
比
較
し
て
お
り
、
レ
ム
デ
シ
ビ
ル

に
は
及
ば
な
い
が
各
変
異
種
に
対
す
る
抗

ウ
イ
ル
ス
効
果
が
認
め
ら
れ
た
。

し
か
し
こ
の
こ
と
と
は
別
に
個
人
的
に
と

て
も
驚
い
た
グ
ラ
フ
が
こ
の
論
文
中
に
あ
っ

た
。レ

ム
デ
シ
ビ
ル
で
は
濃
度
が
高
く
な
る
に
つ

れ
て
抗
ウ
イ
ル
ス
効
果
は
強
く
な
る
が
、
細

胞
生
存
率
は
低
下
す
る
（
細
胞
毒
性
）。

こ
れ
に
対
し
て
５
Ａ
Ｌ
Ａ
で
は
細
胞
生
存

率
は
低
下
せ
ず
む
し
ろ
濃
度
依
存
性
に
上

昇
し
100
％
を
超
え
て
い
た
。

04_開発・研究_最上先生.indd   704_開発・研究_最上先生.indd   7 2022/06/03   17:332022/06/03   17:33



─ 8─

私のコロナウイルス対策日記より　「COVID-19後遺症に対して病態から見た治療法開発の試み」

【
後
遺
症
治
療
に
対
す
る
臨
床
研
究
論
文
】

後
遺
症
に
つ
い
て
は
こ
れ
ま
で
、

①
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
と
し
て
の
Ｍ

Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
の
う
ち
Ｃ
Ｆ
Ｓ
（
慢
性
疲
労
症

候
群
）
の
病
態
に
つ
い
て
は
、
ミ
ト
コ
ン
ド
リ

ア
に
お
け
る
酸
素
呼
吸
障
害
に
よ
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
枯
渇
状
態
と
い
う
仮
説
を
考
え
た

（
２
０
２
２
年
２
月
20
日
の
ブ
ロ
グ
記
事
）。

②
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
と
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
に

お
け
る
Ｔ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
や
オ
ル
ニ
チ
ン
回
路

の
障
害
と
の
関
連
性
が
示
唆
さ
れ
た
こ
と

が
わ
か
っ
た
（
２
０
２
２
年
３
月
17
日
の
ブ

ロ
グ
記
事
）。

③
５
Ａ
Ｌ
Ａ
（
ア
ミ
ノ
レ
ブ
リ
ン
酸
）
は

ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
を
活
性
化
す
る
作
用
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
り
、
こ
れ
よ
り
先
天
性
ミ
ト

コ
ン
ド
リ
ア
障
害
を
病
態
と
す
る
ミ
ト
コ
ン

ド
リ
ア
病
に
対
す
る
治
療
上
の
有
効
性
が

２
０
１
９
年
に
示
唆
さ
れ
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

５
Ａ
Ｌ
Ａ
が
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
に
対

し
て
も
有
効
で
あ
る
可
能
性
を
考
え
て
、

Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
を
「
ウ
イ
ル
ス
感
染
後
の
後

天
性
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
病
類
似
疾
患
」
と
位

症
の
病
態
に
対
し
て
、
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
を

活
性
化
す
る
作
用
の
あ
る
５
Ａ
Ｌ
Ａ
が
有

効
で
あ
る
可
能
性
が
臨
床
的
に
わ
か
っ
て
す

ご
い
と
思
っ
た
。

こ
の
食
品
は
医
薬
品
で
は
な
い
が
、
今
後

治
療
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
い
い
。

５
Ａ
Ｌ
Ａ
内
服
が
有
効
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら

後
遺
症
に
お
い
て
は
５
Ａ
Ｌ
Ａ
が
枯
渇
し
て
い

た
病
態
の
存
在
が
考
え
ら
れ
る
。
５
Ａ
Ｌ
Ａ

は
体
内
で
合
成
で
き
る
ア
ミ
ノ
酸
な
の
で
通
常

は
不
足
す
る
こ
と
は
な
い
と
考
え
ら
れ
る
が
、

Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
で
は
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
の

せ
い
な
の
か
わ
か
ら
な
い
が
体
内
で
の
５
Ａ
Ｌ

Ａ
合
成
シ
ス
テ
ム
も
破
壊
さ
れ
て
い
る
の
か
も

し
れ
な
い
。
こ
う
考
え
る
と
、
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ

の
よ
う
な
後
遺
症
は
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム

が
原
因
な
の
で
は
と
考
え
た
く
な
る
。

個
人
的
に
は
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
は

全
身
臓
器
だ
け
で
な
く
全
身
の
あ
ら
ゆ
る
代

謝
機
能
も
破
壊
す
る
可
能
性
を
考
え
て
い
る

の
で
、
や
は
り
何
と
し
て
で
も
早
期
に
抑
え

た
い
と
思
う
。（
２
０
２
２
年
４
月
７
日
）

置
づ
け
る
仮
説
を
立
て
た
（
２
０
２
２
年
３

月
25
日
の
ブ
ロ
グ
記
事
）。

こ
う
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
２
０
２
２
年
３

月
29
日
に
東
京
大
学
よ
り
、
５
Ａ
Ｌ
Ａ
の
連

続
摂
取
に
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
後
遺
症
症
状
の
改
善
傾
向
が
確
認
さ
れ
た

と
い
う
論
文
（https://porphyrin-ala.

com
/w

p-content/uploads/2021_2.pdf

）

に
つ
い
て
の
発
表
が
掲
載
さ
れ
た
。

そ
れ
に
よ
れ
ば
、

「
新
型
コ
ロ
ナ
後
遺
症
の
方
々
が
５
Ａ
Ｌ

Ａ
リ
ン
酸
塩
（
50
㎎
）+

Ｓ
Ｆ
Ｃ
（
29
㎎
）

含
有
カ
プ
セ
ル
を
１
日
６
カ
プ
セ
ル
28
日
間

連
続
摂
取
し
た
と
こ
ろ
、
そ
の
安
全
性
に
問

題
な
い
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
」

「
５
Ａ
Ｌ
Ａ
リ
ン
酸
塩
と
Ｓ
Ｆ
Ｃ
（
ク
エ
ン

酸
第
一
鉄
ナ
ト
リ
ウ
ム
）
を
連
続
摂
取
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
後
遺
症
の
方
々
に
お
い
て
、
被

験
食
品
の
摂
取
前
後
で
の
疲
労
感
及
び
不

安
や
ふ
さ
い
だ
気
分
に
関
す
る
状
態
の
改
善

が
統
計
学
的
に
有
意
に
確
認
さ
れ
た
」

罹
患
後
の
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
障
害
に
よ
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
枯
渇
状
態
と
考
え
て
い
る
後
遺
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【
５
Ａ
Ｌ
Ａ
の
副
作
用
は
？
】

５
Ａ
Ｌ
Ａ
は
基
本
的
に
食
品
に
分
類
さ

れ
る
が
、
医
薬
品
と
し
て
も
使
わ
れ
て
い
る

（
薬
剤
名
ア
ラ
グ
リ
オ
）。

５
Ａ
Ｌ
Ａ
の
代
謝
物
で
あ
る
プ
ロ
ト
ポ
ル

フ
ィ
リ
ン
Ⅸ
（PPIX

）
の
蛍
光
を
利
用
し
て

悪
性
腫
瘍
手
術
時
に
使
わ
れ
て
い
る
。

「
ア
ラ
グ
リ
オ
」
は
５
Ａ
Ｌ
Ａ
を
体
重
１

㎏
あ
た
り
20
㎎
の
量
を
内
服
す
る
の
で
、
体

重
50
㎏
の
人
で
は
１
０
０
０
㎎
を
一
度
に
内

服
す
る
。

検
査
目
的
な
の
で
１
回
し
か
内
服
し
な
い

が
、
こ
れ
ま
で
の
審
査
書
類
に
よ
り
副
作
用

が
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
て
添
付
文
書
に
記
載
さ
れ

て
い
る
。

５
Ａ
Ｌ
Ａ
を
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
治
療

の
た
め
に
内
服
す
る
場
合
も
安
全
性
の
た
め

に
副
作
用
に
気
を
つ
け
る
必
要
が
あ
り
、
本

薬
剤
の
添
付
文
書
は
と
て
も
参
考
に
な
る
。

副
作
用
と
し
て
は
、

①　

肝
機
能
障
害
（

17.1
％
に
Ｇ
Ｏ
Ｔ
上
昇
）

→
肝
機
能
検
査
を
行
い
な
が
ら
投
与
す
る

必
要
が
あ
る

②　

低
血
圧
（
0.8
％
）

報
告
さ
れ
て
い
る
。

医
療
で
使
わ
れ
る
量
（
体
重
50
㎏
で
１
０ 

０
０㎎
）
に
比
べ
て
少
量
で
あ
っ
て
も
、
１
回
だ

け
内
服
す
る
医
療
用
薬
剤
と
違
っ
て
何
ヶ
月
に

も
わ
た
っ
て
毎
日
内
服
す
る
場
合
の
長
期
副
作

用
は
現
時
点
で
は
未
知
と
い
え
る
。

念
の
た
め
に
内
服
中
は
直
射
日
光
に
は
気
を

つ
け
る
と
い
い
か
も
し
れ
な
い
。

後
遺
症
治
療
の
た
め
に
「
食
品
」
と
し
て

分
類
さ
れ
て
い
る
５
Ａ
Ｌ
Ａ
カ
プ
セ
ル
を
内
服

し
て
も
ら
う
と
き
で
も
、
き
ち
ん
と
血
液
検

査
、
血
圧
測
定
、
併
用
薬
剤
チ
ェッ
ク
な
ど
を

行
な
い
な
が
ら
治
療
し
た
い
。（
２
０
２
２
年
４

月
13
日
）

【「
ツ
ィ
ッ
タ
ー
＃
コ
ロ
ナ
後
遺
症
」
を
見
て
】

「
ツ
ィ
ッ
タ
ー
＃
コ
ロ
ナ
後
遺
症
」
で
検
索
す

る
と
生
の
声
が
聴
こ
え
て
く
る
。

生
の
声
を
聴
い
て
い
る
と
、
こ
れ
ま
で
読
ん

だ
基
礎
研
究
論
文
や
過
去
の
ブ
ロ
グ
記
事
が
思

い
出
さ
れ
て
、
症
状
と
病
態
と
の
関
連
が
推
察

さ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。

→
受
診
時
血
圧
チ
ェッ
ク
は
必
要
。

③　

ほ
か
に
頻
度
は
低
い
が
心
室
性
不
整

脈
、
光
線
過
敏
症
な
ど
が
あ
る
。

留
意
点
と
し
て
は
、

①　

投
与
後
48
時
間
は
強
い
光
へ
の
眼
及

び
皮
膚
へ
の
曝
露
を
避
け
、
照
度
500
ル
ク
ス

以
下
の
室
内
で
過
ご
さ
な
い
と
い
け
な
い
。

②　

動
物
実
験
で
胎
児
発
育
遅
延
の
報
告
、

ま
た
妊
娠
子
宮
お
よ
び
胎
児
に
直
接
光
を
照

射
し
た
場
合
に
胎
児
毒
性
が
生
じ
る
と
す
る

報
告
が
あ
る

→
添
付
文
書
で
は
妊
娠
中
ま
た
は
可
能
性

が
あ
る
場
合
は
投
与
し
な
い
こ
と
が
記
載
さ

れ
て
い
る
。

③　

光
線
過
敏
を
起
こ
す
薬
剤
と
は
併
用

し
な
い

→
投
与
後
48
時
間
は
テ
ト
ラ
サ
イ
ク
リ
ン

系
抗
生
剤
内
服
や
セ
イ
ヨ
ウ
オ
ト
ギ
リ
ソ
ウ

摂
取
な
ど
を
避
け
る
こ
と
が
望
ま
し
い
（
添

付
文
書
に
一
覧
表
あ
り
）。

④　

動
物
実
験
でPPIX
に
よ
る
肝
臓
障
害

の
報
告
あ
り
。

⑤　

動
物
細
胞
に
５
Ａ
Ｌ
Ａ
投
与
後
に

光
照
射
す
る
と
遺
伝
毒
性
を
示
す
こ
と
が
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私のコロナウイルス対策日記より　「COVID-19後遺症に対して病態から見た治療法開発の試み」

い
く
つ
か
の
発
言
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
。

「
」
内
は
発
言
の
原
文
引
用
。

「
よ
し
ょ
ぎ

@
yoshyogi2012

＃
コ
ロ
ナ
後
遺
症

＃
ワ
ク
チ
ン
後
遺
症

＃
ワ
ク
チ
ン
長
期
副
反
応

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
→
15
回
は
や
る
べ
き
、
最
初

は
悪
化
し
た
か
と
思
う
症
状
も
出
た
け
ど

続
け
る
と
効
い
た
感
あ
っ
た
。
漢
方
薬
→
効

い
た
感
は
微
妙
。
ア
ミ
ノ
バ
イ
タ
ル
→
動
く

前
に
飲
む
と
効
い
た
感
あ
り
。
休
職
→
こ
れ

が
回
復
へ
の
近
道
。
人
生
初
め
て
休
職
し

た
。」→

後
遺
症
の
具
体
的
治
療
に
は
２
つ
の
柱

が
あ
る
。

①
病
態
自
体
を
直
接
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

根
治
的
な
治
療
。

②
治
癒
す
る
ま
で
の
期
間
の
苦
痛
を
和
ら

げ
る
対
症
的
治
療
。

①
は
理
想
で
は
あ
る
が
、
後
遺
症
は
障
害

回
復
プ
ロ
セ
ス
に
は
時
間
が
か
か
る
の
で
②

も
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
点
で
大
事
。

化
す
る
こ
と
で
回
復
過
程
が
分
か
る
の
で

Perform
ance Status

分
類
な
ど
を
参
考
に

自
分
に
合
っ
た
指
標
を
作
成
し
て
記
録
さ

れ
る
と
い
い
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
後
２
週
間
以
内
に

無
理
を
す
る
と
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
（
筋
痛
性
脳

脊
髄
炎
／
慢
性
疲
労
症
候
群
）
に
な
り
や
す

い
と
言
わ
れ
る
。

こ
の
「
無
理
」
と
い
う
の
は
身
体
的
な
面

だ
け
で
な
く
て
精
神
活
動
に
も
あ
て
は
ま
る
の

か
も
し
れ
な
い
。

無
理
を
し
な
い
と
い
う
観
点
か
ら
い
く
つ

か
仮
説
を
立
て
て
み
た
。

①
自
分
で
気
を
付
け
て
無
理
の
な
い
範
囲

で
日
常
動
作
を
す
れ
ば
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
を
発

症
し
な
い
？

②
自
分
で
気
を
付
け
て
無
理
の
な
い
範
囲

で
頭
脳
労
働
を
す
れ
ば
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
を
発

症
し
な
い
？

③
筋
弛
緩
薬
で
強
制
的
に
運
動
強
度
を
制

限
す
れ
ば
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
を
発
症
し
な
い
？

④
精
神
安
定
剤
で
強
制
的
に
神
経
活
動
強

度
を
制
限
す
れ
ば
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
を
発
症
し

な
い
？罹

患
後
早
期
に
無
理
な
運
動
を
す
る
と

Ｂ
ス
ポ
ッ
ト
治
療
に
限
ら
ず
自
分
が
受
け
て

治
療
前
と
比
較
し
て
明
ら
か
に
有
効
と
判
断

さ
れ
た
治
療
に
出
会
え
た
ら
そ
の
人
に
と
っ

て
と
て
も
意
味
が
あ
る
と
思
う
。

効
果
は
一
時
的
で
あ
る
か
も
し
れ
な
い
が
、

後
遺
症
に
対
し
て
は
薬
剤
で
も
治
療
法
で

も
治
療
前
後
で
明
白
な
有
効
性
が
認
め
ら

れ
る
も
の
は
意
外
と
少
な
い
よ
う
。

「
Ｔ
Ａ
Ｋ
Ａ

@
T

A
K

A
825727

今
日
の
体
調
ど
う
だ
ろ
う

と
り
あ
え
ず
元
気
っ
ぽ
い

心
は
ま
あ
ま
ぁ
」

→
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
急
性
期
症
状
は
10
日

で
ほ
ぼ
軽
快
す
る
が
、
後
遺
症
は
障
害
回

復
プ
ロ
セ
ス
な
の
で
そ
の
た
め
の
時
間
は
ど

う
し
て
も
必
要
。
再
生
可
能
な
臓
器
の
障

害
は
原
則
回
復
す
る
と
考
え
て
い
い
と
思
う

の
で
、
拙
速
に
な
ら
ず
に
副
作
用
の
な
い
無

理
の
な
い
治
療
を
き
ち
ん
と
継
続
さ
れ
る
と

い
い
と
思
う
。
こ
の
場
合
、
体
調
を
数
値
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慢
性
疲
労
症
候
群
を
発
症
し
や
す
い
一
方

で
、
ブ
レ
イ
ン
フ
ォ
グ
を
発
症
し
た
人
を
見

る
と
、
罹
患
後
早
期
か
ら
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク

で
強
い
頭
脳
労
働
し
て
い
た
と
思
わ
れ
る
例

が
あ
る
。

「
早
く
仕
事
に
復
帰
し
な
く
て
は
！
」
と
い

う
思
い
が
強
い
人
は
ど
う
し
て
も
リ
モ
ー
ト

で
無
理
を
し
が
ち
に
な
る
よ
う
。

そ
れ
ゆ
え
、
筋
肉
の
運
動
だ
け
で
な
く
精

神
活
動
に
つ
い
て
も
罹
患
後
早
期
に
活
動
を

制
限
す
る
こ
と
は
意
味
が
あ
る
の
か
も
し
れ

な
い
。

そ
う
考
え
る
と
ブ
レ
イ
ン
フ
ォ
グ
も
脳
内

の
神
経
炎
症
だ
け
で
な
く
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア

異
常
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
枯
渇
も
関
与
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
る
。

罹
患
後
し
ば
ら
く
は
体
を
し
っ
か
り
休
め

る
だ
け
で
な
く
頭
脳
労
働
も
休
め
る
こ
と
が

大
事
の
よ
う
に
思
う
。

で
き
れ
ば
③
④
に
頼
ら
ず
に
①
②
で
。

「w
i,re@

フ
ォ
ロ
ー
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

@
aw

aw
aw

aw
01

ミ
ッ
シ
ョ
ン
イ
ン
ポ
ッ
シ
ブ
ル
見
た
ら
頭
が
ク

ラ
ク
ラ
。
も
う
映
画
も
見
れ
な
い
体
に
な
っ

な
ん
と
な
く
甘
い
…
か
も
？
く
ら
い
だ
っ
た
…

予
想
は
し
て
た
け
ど
??

一
緒
に
飲
ん
だ
牛
乳
は
サ
ラ
サ
ラ
し
た
液
体

で
し
た
??

や
っ
ぱ
り
ど
っ
ち
も
わ
か
ん
な
か
っ
た
??
」

→
神
経
系
の
障
害
を
伴
う
後
遺
症
は
回
復

に
時
間
が
か
か
る
が
、
２
０
２
２
年
４
月
25
日

の
ブ
ロ
グ
記
事
（
※
５
）
に
記
載
し
た
論
文
で

は
亜
鉛
内
服
に
抵
抗
性
の
味
覚
障
害
に
対
し
て

ス
テ
ロ
イ
ド
局
注
が
有
効
で
あ
っ
た
こ
と
が
開

示
さ
れ
て
い
る
。
ス
テ
ロ
イ
ド
長
期
全
身
投
与

は
な
る
べ
く
避
け
た
い
が
、
局
所
ス
テ
ロ
イ
ド

治
療
は
治
癒
を
早
め
る
効
果
が
期
待
さ
れ
る
。

２
０
２
２
年
１
月
29
日
の
ブ
ロ
グ
記
事
（
※
２
）

は
ウ
イ
ル
ス
量
の
多
い
罹
患
中
のD

irect 
D

rug D
elivery System

に
つ
い
て
の
記
載
だ

っ
た
が
、
こ
の
論
文
と
合
わ
せ
る
と
治
療
抵
抗

性
の
味
覚
障
害
に
も
効
果
が
期
待
さ
れ
る
。

「
☆Big Baby

☆
【
コ
ロ
ナ
後
遺
症
】

@
ykbigbaby

調
子
が
良
い
と
き
と
調
子
が
悪
い
と
き
が
極

て
し
ま
っ
た　

＃
コ
ロ
ナ
後
遺
症
」

→
後
遺
症
に
お
い
て
脳
内
慢
性
神
経
炎
症

の
存
在
は
明
ら
か
に
な
っ
て
お
り
、
ブ
レ
イ
ン

フ
ォ
グ
と
の
か
か
わ
り
が
示
唆
さ
れ
て
い
る
。

こ
の
病
態
に
対
し
て
は
何
ら
か
の
抗
炎
症
治

療
を
併
用
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
思
う
。

ス
テ
ロ
イ
ド
だ
け
に
頼
ら
な
い
例
え
ば
抗
サ
イ

ト
カ
イ
ン
作
用
の
あ
る
漢
方
も
候
補
。

た
と
え
ば
２
０
２
２
年
３
月
29
日
の
ブ
ロ
グ

記
事
の
論
文
に
よ
れ
ば
、
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ
に
お

い
て①

血
中
抗
β1
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
受
容
体
抗
体

と
大
脳
右
背
外
側
前
頭
前
野
の
異
常
に
相

関
が
認
め
ら
れ
た

②
血
中
抗
β2
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
受
容
体
抗
体

と
大
脳
右
中
心
前
回
の
異
常
に
相
関
が
認

め
ら
れ
た
と
開
示
さ
れ
て
い
る
。

ス
テ
ロ
イ
ド
だ
け
で
な
く
こ
れ
ら
の
自
己

抗
体
を
選
択
的
に
抑
制
す
る
薬
剤
に
も
今
後

の
有
効
性
が
期
待
さ
れ
る
。

「ｍａ
ｋ
ｉ
※
コ
ロ
ナ
後
遺
症
中

@
m

aki_73_B

小
腹
減
っ
て
食
べ
て
み
たｗ
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端
す
ぎ
て
へ
こ
む
??
昨
日
は
わ
り
か
し
大
丈
夫

だ
っ
た
の
に
、
今
朝
は
起
き
た
瞬
間
か
ら
腰

の
痛
み
頭
痛
??‌

??
そ
し
て
、
異
様
な
眠
気

??
何
よ
り
食
欲
が
酷
い
??
食
欲
は
何
と
か
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
出
来
そ
う
だ
け
ど
（
い
や
、
無

理
かｗ
）、
痛
み
は
…
??
と
に
か
く
、
こ
の
痛

み
さ
え
ど
う
に
か
な
れ
ば
??
辛
い
??
」

→
夜
間
不
眠
を
伴
う
ほ
ど
の
痛
み
は
サ
イ

ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
様
の
炎
症
が
全
身
に
残

存
し
て
い
る
病
態
を
考
え
て
い
る
。

２
０
２
２
年
２
月
12
日
と
２
月
19
日
の
ブ
ロ

グ
記
事
（
※
３
※
４
）
で
は
こ
の
病
態
の
存
在

を
考
え
て
１
日
間
だ
け
ス
テ
ロ
イ
ド
全
身
投
与

し
た
と
こ
ろ
劇
的
に
軽
快
し
た
。
発
症
後
９
日

を
経
過
し
て
い
れ
ば
生
き
た
ウ
イ
ル
ス
は
も
う

い
な
い
の
で
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
を
併
用
せ
ず
に
ス
テ

ロ
イ
ド
全
身
投
与
が
で
き
る
。
で
も
必
要
最

小
限
に
と
ど
め
る
。

「
オ
ヌphoto

@
onuphoto0423

療
養
し
て一ヵ
月
。

熱
中
症
の
時
の
様
な
酷
い
怠
さ
で
身
支
度

を
す
る
だ
け
で
も
か
な
り
疲
れ
て
し
ま
い
ま

す
。

夜
に
眠
れ
な
い
く
ら
い
の
激
し
い
全
身
疼

痛
に
対
し
て
は
た
っ
た
１
日
の
ス
テ
ロ
イ
ド
全

身
投
与
で
も
著
効
す
る
。

論
文
だ
け
で
な
く
患
者
さ
ん
の
直
接
の
訴
え

や
生
の
声
に
も
大
き
な
意
味
が
あ
る
と
思
う
。

患
者
さ
ん
に
投
与
す
る
薬
剤
は
大
部
分
一

度
は
ま
ず
自
分
で
飲
ん
で
試
し
て
い
る
（
安

全
な
薬
剤
し
か
使
わ
な
い
）。（
２
０
２
２
年

５
月
８
日
）

【
参
考
】
文
中
に
引
用
し
た
ブ
ロ
グ
記
事

の
原
文

原
文
の
ま
ま
の
引
用
と
し
た
の
で
無
関
係

の
内
容
も
含
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
お
許
し
く

だ
さ
い
。

※
１
（
２
０
２
１
年
12
月
20
日
）

「
ア
ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
と
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス

ト
ー
ム
」

重
症
の
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
治
療
に
お
い
て
ア

ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
が
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム

を
抑
制
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
報
告

を
見
つ
け
た
。

頭
や
背
中
、
腕
や
指
に
刺
す
よ
う
な
痛
み

に
襲
わ
れ
る
。

喉
の
痛
み
、
咳
、
微
熱
、
胃
腸
炎
の
様
な

症
状
が
続
い
て
か
な
り
辛
い
。

痛
み
で
睡
眠
も
妨
げ
ら
れ
、
寝
れ
て
も
痛

み
の
せ
い
な
の
か
悪
夢
を
見
て
し
ま
う
。」

→
２
０
２
１
年
12
月
20
日
の
ブ
ロ
グ
記
事

（
※
１
）
に
記
載
し
た
論
文
で
は
、
ア
ジ
ス

ロ
マ
イ
シ
ン
に
は
カ
リ
ウ
ム
チ
ャ
ネ
ル

（K
v1.3

）
を
介
し
て
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー

ム
を
抑
制
す
る
効
果
が
あ
る
こ
と
が
示
唆
さ

れ
て
い
る
。
そ
の
せ
い
な
の
か
、
全
身
疼
痛

な
ど
の
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
様
症
状
が

あ
っ
て
咳
嗽
を
合
併
し
て
い
る
場
合
に
は
ア

ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
が
著
効
す
る
こ
と
が
多
か
っ

た
。た

だ
、
微
熱
は
持
続
す
る
こ
と
が
多
い
。

こ
の
理
由
と
し
て
は
微
熱
は
必
ず
し
も
全
身

炎
症
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、
脳
内
持
続
性

神
経
炎
症
が
体
温
中
枢
に
及
ぶ
こ
と
で
中
枢

性
に
微
熱
と
な
る
機
序
も
可
能
性
が
ゼ
ロ
で

は
な
い
。

そ
れ
ゆ
え
、
遷
延
す
る
微
熱
に
対
し
て
は

ス
テ
ロ
イ
ド
全
身
投
与
は
原
則
行
な
わ
な
い
。
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（T
argeting lym

phocyte K
v1.3-

channels to surpress cytokine storm
 

in severe C
O

V
ID

-19: C
an it be a 

novel therapeutic strategy? D
O

I: 
10.5582/d

d
t.2020.03046 D

ru
g 

D
iscoveries &

 T
herapeutics

）

リ
ン
パ
球
表
面
の
カ
リ
ウ
ム
チ
ャ
ネ
ル

K
v1.3

の
活
性
が
亢
進
す
る
と
カ
リ
ウ
ム
流

出
に
伴
い
カ
ル
シ
ウ
ム
流
入
が
促
進
す
る
こ

と
で
細
胞
性
免
疫
が
過
剰
に
賦
活
化
さ
れ

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
が
発
生
す
る
と
し
、

こ
の
チ
ャ
ネ
ル
を
抑
制
す
る
こ
と
で
サ
イ
ト

カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
を
抑
え
る
可
能
性
を
示
し

た
。こ

の
カ
リ
ウ
ム
チ
ャ
ネ
ルK

v1.3

を
抑
制

す
る
薬
剤
の
ひ
と
つ
が
ア
ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
で

あ
っ
た
。

も
ち
ろ
ん
こ
の
こ
と
で
た
だ
ち
に
ア
ジ
ス
ロ

マ
イ
シ
ン
が
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
に
有

効
か
ど
う
か
は
わ
か
ら
な
い
が
、
同
じ
マ
ク

ロ
ラ
イ
ド
系
抗
生
剤
の
中
に
イ
ベ
ル
メ
ク
チ

ン
も
あ
り
、
マ
ク
ロ
ラ
イ
ド
系
抗
生
剤
に
は

い
ろ
い
ろ
な
作
用
が
あ
る
よ
う
で
興
味
深

※
２
（
２
０
２
２
年
１
月
29
日
）

「
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
中
は
ダ
イ
レ
ク
ト

Ｄ
Ｄ
Ｓ
で
？
」

軽
症
が
多
い
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
な
っ
て
か
ら

あ
ま
り
言
わ
れ
な
く
な
っ
て
い
た
嗅
覚
味
覚
障

害
は
、
む
し
ろ
難
治
性
の
後
遺
症
と
し
て
治
療

の
対
象
と
な
っ
て
い
る
。

し
か
し
先
日
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
発
症
後
早

期
の
自
宅
療
養
中
に
嗅
覚
味
覚
障
害
を
発
症

し
た
患
者
さ
ん
が
い
た
。

こ
の
患
者
さ
ん
は
他
に
微
熱
と
咽
頭
痛
だ
け

で
元
気
で
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
は
発
生

し
て
い
な
か
っ
た
。

嗅
覚
味
覚
障
害
に
対
し
て
は
発
症
後
す
み

や
か
に
ス
テ
ロ
イ
ド
全
身
投
与
で
治
療
し
た
い

が
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
中
は
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
が
増
悪
す
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
な
る

べ
く
避
け
た
い
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
発
症
後
間
も
な
い
、
ま
だ

ウ
イ
ル
ス
量
が
多
い
時
期
に
嗅
覚
味
覚
障
害

が
生
じ
た
ら
ど
の
よ
う
に
治
療
し
た
ら
い
い
の

か
考
え
て
み
た
。

嗅
覚
味
覚
障
害
も
顔
面
神
経
麻
痺
と
同
様

に
発
症
後
た
だ
ち
に
に
ス
テ
ロ
イ
ド
を
使
用
す

い
。昨

年
の
症
例
報
告
に
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
に

ア
ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
を
投
与
し
た
例
も
あ
る

が
、
投
与
後
た
だ
ち
に
著
効
と
い
う
感
じ

で
は
な
か
っ
た
が
、
サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム

の
観
点
で
見
る
と
ま
た
違
っ
て
く
る
か
も
し

れ
な
い
。

個
人
的
に
は
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
な
ど
呼
吸

器
感
染
症
に
ア
ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
を
フ
ァ
ー
ス

ト
チ
ョ
イ
ス
と
し
て
使
っ
て
い
る
が
、
こ
ち
ら

は
著
効
す
る
こ
と
が
多
い
。

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
こ
れ
も
ほ
か
の
抗
生
剤

と
違
っ
て
カ
リ
ウ
ム
チ
ャ
ネ
ル
抑
制
の
効
果

が
加
わ
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

今
日
も
全
国
的
に
新
規
感
染
者
数
が
少
な

い
レ
ベ
ル
だ
っ
た
よ
う
だ
。

も
う
年
末
ま
で
少
し
、
少
な
く
と
も
昨
年

の
よ
う
な
爆
発
的
流
行
で
年
越
し
す
る
こ
と

に
は
な
ら
な
い
と
思
え
る
の
が
安
心
。

だ
か
ら
と
い
っ
て
安
心
し
て
熱
燗
を
飲
み

す
ぎ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
な

い
。
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る
こ
と
で
後
遺
症
を
残
さ
ず
に
軽
快
で
き
る
可

能
性
が
あ
る
と
考
え
て
い
る
。

し
か
し
基
礎
疾
患
の
な
い
若
い
患
者
さ
ん

で
ラ
ゲ
ブ
リ
オ
が
使
え
な
い
と
ウ
イ
ル
ス
増
殖

を
抑
え
る
治
療
を
併
用
せ
ず
に
ス
テ
ロ
イ
ド

全
身
投
与
だ
け
を
行
う
こ
と
に
な
り
、
も
と

の
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
増
悪
す
る
。

た
と
え
ば
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
顔
面

神
経
麻
痺
の
場
合
は
ス
テ
ロ
イ
ド
と
抗
ウ
イ

ル
ス
薬
バ
ラ
シ
ク
ロ
ビ
ル
を
併
用
す
る
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
つ
い
て
は
抗
ウ
イ
ル

ス
薬
が
使
え
る
人
が
限
ら
れ
る
。

そ
の
た
め
、
Ｄ
Ｄ
Ｓ
（D

rug delivery 
system

）
の
考
え
に
基
づ
い
て
、
ス
テ
ロ
イ

ド
全
身
投
与
す
る
か
わ
り
に
病
変
部
位
に
薬

剤
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
デ
リ
バ
リ
ー
す
る
治
療

方
法
を
考
え
て
み
た
。

①
嗅
覚
障
害
に
対
し
て
→
ス
テ
ロ
イ
ド
点

鼻
液
を
嗅
神
経
の
あ
る
鼻
粘
膜
に
直
接
噴
霧

す
る
。

こ
れ
は
後
遺
症
治
療
で
行
な
わ
れ
て
い
る

が
、
む
し
ろ
ウ
イ
ル
ス
の
多
い
罹
患
中
に
早

期
治
療
と
し
て
行
な
う
と
後
遺
症
に
な
ら
ず

さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
上
で
意
味
が
あ
る
と
思
う
。

※
３
（
２
０
２
２
年
２
月
12
日
）

「
ス
テ
ロ
イ
ド
が
効
き
ま
す
よ
う
に
」

今
日
は
５
名
検
査
し
て
２
名
が
陽
性
だ
っ

た
。ラ

イ
ブ
カ
メ
ラ
で
は
雪
が
積
も
っ
た
富
士

五
湖
と
富
士
山
が
夕
日
に
映
え
て
い
た
。

帰
り
道
、
今
夜
は
月
齢
11
の
月
を
小
さ
い

天
体
望
遠
鏡
で
ゆ
っ
く
り
眺
め
て
み
た
い
な

と
思
い
な
が
ら
走
っ
て
い
た
。

い
ま
月
が
き
れ
い
に
輝
い
て
い
る
が
、
や
っ

ぱ
り
寒
い
の
で
天
体
望
遠
鏡
は
パ
ス
。

秋
や
冬
の
夕
方
な
ら
月
が
低
い
空
に
輝
く

の
で
外
に
出
な
く
て
も
部
屋
の
中
か
ら
見
る

こ
と
が
で
き
る
（
窓
か
ら
見
え
る
）。

夕
方
の
木
星
は
太
陽
の
後
を
追
っ
て
足
早

に
沈
ん
で
い
く
。

土
星
は
す
で
に
太
陽
に
追
い
つ
か
れ
て
夕

方
の
空
か
ら
姿
を
消
し
た
。

代
わ
っ
て
明
け
方
に
は
金
星
や
火
星
、
水

星
が
あ
っ
て
賑
や
か
。

眠
れ
な
い
夜
や
早
く
起
き
た
朝
に
は
こ
れ

ら
の
天
体
が
出
迎
え
て
く
れ
る
。

に
治
癒
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
。

②
味
覚
障
害
に
対
し
て
→
口
腔
内
で
ス
テ

ロ
イ
ド
錠
を
溶
解
す
る
こ
と
で
味
覚
神
経
の

あ
る
舌
表
面
に
直
接
作
用
さ
せ
る
、
ま
た
は

ス
テ
ロ
イ
ド
口
腔
用
軟
膏
を
舌
に
直
接
塗
布

す
る
。

こ
の
場
合
で
も
ス
テ
ロ
イ
ド
経
粘
膜
吸
収

は
あ
る
が
全
身
投
与
に
比
べ
た
ら
は
る
か
に

少
な
い
は
ず
。

さ
ら
に
、
②
の
場
合
は
治
療
後
に
う
が
い

を
す
る
こ
と
で
余
剰
の
ス
テ
ロ
イ
ド
を
飲
み

込
ま
ず
に
排
出
で
き
る
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
中
早
期
に
サ
イ
ト

カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
が
な
い
状
態
で
生
じ
た
嗅

覚
味
覚
障
害
に
対
し
て
、
ス
テ
ロ
イ
ド
全
身

投
与
を
せ
ず
に
、
一
刻
も
早
く
ス
テ
ロ
イ
ド

を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
病
変
部
に
作
用
さ
せ
る
治

療
を
行
な
う
こ
と
で
、
後
遺
症
と
し
て
の
嗅

覚
味
覚
障
害
が
残
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。

後
遺
症
が
ひ
と
つ
で
も
減
る
こ
と
は
患
者
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感
染
症
流
行
は
日
本
で
も
ピ
ー
ク
ア
ウ
ト

し
つ
つ
あ
る
よ
う
。

す
で
に
世
界
で
は
だ
い
ぶ
減
っ
て
き
た
。

流
行
持
続
期
間
３
か
月
な
ら
あ
と
１
か
月

半
。こ

れ
ま
で
を
見
て
い
る
と
感
染
者
数
変
化

は
自
然
収
束
の
よ
う
で
ワ
ク
チ
ン
と
あ
ま
り

相
関
は
な
い
よ
う
に
見
え
る
。

た
だ
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
し
だ
と
症
状
が
辛

そ
う
。

ワ
ク
チ
ン
は
重
症
化
と
後
遺
症
に
効
果
が

大
き
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

先
日
、
初
め
て
後
遺
症
の
治
療
と
し
て
ス

テ
ロ
イ
ド
を
処
方
し
た
。

療
養
期
間
は
終
了
し
た
が
ま
だ
何
と
な
く

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
が
残
存
し
て
い
る
よ

う
だ
っ
た
の
で
。

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
の
よ
う
な
症
状
も
あ
る
の

で
ア
ジ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
も
併
用
。

味
覚
嗅
覚
障
害
は
な
い
。

ロ
キ
ソ
ニ
ン
が
無
効
だ
っ
た
、
夜
眠
れ
な
い

く
ら
い
の
辛
い
全
身
の
疼
痛
が
早
く
軽
快
す

る
と
い
い
と
思
う
。

発
症
後
９
日
以
降
に
は
生
き
た
ウ
イ
ル
ス

間
が
経
過
し
て
か
ら
検
査
す
る
ほ
う
が
体
へ
の

負
担
も
少
な
い
は
ず（
鼻
咽
頭
採
取
は
つ
ら
い
）。

先
日
、
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
治
癒
後
の
全
身
疼

痛
に
対
し
て
ス
テ
ロ
イ
ド
を
投
与
し
た
患
者
さ

ん
、
１
日
分
し
か
処
方
し
な
か
っ
た
が
、
夜
眠

れ
な
い
ほ
ど
の
痛
み
は
劇
的
に
良
く
な
っ
た
。

し
か
し
全
身
倦
怠
感
は
持
続
し
て
お
り
、

ま
だ
職
場
復
帰
は
困
難
と
考
え
た
た
め
「
Ｃ

Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
罹
患
後
の
全
身
倦
怠
感
」
と
診

断
し
て
労
災
休
業
書
類
を
作
成
し
た
。

Long CO
V

ID

と
し
て
は
じ
め
て
の
診
断
書
。

全
身
倦
怠
感
以
外
は
と
く
に
症
状
が
な
い
の

で
お
そ
ら
く
順
調
に
軽
快
し
て
い
く
と
思
う
。

こ
こ
で
無
理
を
す
る
と
労
作
後
倦
怠
感

（post-exertional m
alaise, PEM

）
を
発

症
す
る
危
険
性
が
あ
る
の
で
今
月
い
っ
ぱ
い
は

安
静
に
よ
る
療
養
期
間
と
し
た
。

ス
テ
ロ
イ
ド
は
20
㎎
（
１
回
５㎎
錠
２
錠
１

日
２
回
）
を
１
日
だ
け
処
方
し
た
。

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
様
症
状
が
な
く
な

れ
ば
ス
テ
ロ
イ
ド
は
終
了
で
い
い
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
後
遺
症
に
つ
い
て
は
ま
だ
ま

だ
勉
強
不
足
で
暗
中
模
索
の
段
階
だ
が
、
Ｐ

は
も
う
い
な
い
の
で
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
な
し
で
ス

テ
ロ
イ
ド
全
身
投
与
が
で
き
る
。

今
宵
は
湯
豆
腐
と
ス
ー
パ
ー
の
寿
司
と
菊

正
宗
樽
酒
（
紙
カ
ッ
プ
）。

井
上
陽
水
を
聴
き
な
が
ら
・
・
・
気
分
だ

け
は
思
い
き
り
３
連
休
♪

※
４
（
２
０
２
２
年
２
月
19
日
）

「
暖
か
い
雨
」

発
熱
セ
ン
タ
ー
か
ら
紹
介
さ
れ
て
昨
日
電

話
が
あ
っ
た
患
者
さ
ん
、
２
時
間
前
に
症
状

が
出
た
ば
か
り
な
の
で
翌
日
の
受
診
を
勧
め

た
。今

日
受
診
さ
れ
て
検
査
し
た
ら
、
か
す
か

に
陽
性
。

お
そ
ら
く
昨
日
検
査
し
た
ら
陰
性
だ
っ
た

と
思
う
。

検
査
を
ト
リ
ア
ー
ジ
す
る
わ
け
で
は
な
い

が
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
で
も
抗
原
検
査
で
も
症
状
が
出

て
す
ぐ
に
検
査
し
て
も
疑
陰
性
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
は
多
い
。

症
状
が
持
続
し
て
２
回
目
に
検
査
す
る
と
ほ

ぼ
陽
性
に
な
る
の
で
、
そ
れ
な
ら
あ
る
程
度
時
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私のコロナウイルス対策日記より　「COVID-19後遺症に対して病態から見た治療法開発の試み」

Ｅ
Ｍ
発
症
だ
け
で
な
く
さ
ら
に
Ｍ
Ｅ
／
Ｃ
Ｆ
Ｓ

（
筋
痛
性
脳
脊
髄
炎
／
慢
性
疲
労
症
候
群
）

に
移
行
し
て
し
ま
う
こ
と
を
極
力
避
け
る
こ

と
が
最
も
重
要
と
考
え
る
。

き
ち
ん
と
し
た
デ
ー
タ
は
な
い
が
Ｃ
Ｏ
Ｖ

Ｉ
Ｄ
19
の
後
遺
症
で
半
年
以
上
、
準
寝
た

き
り
（
買
い
物
な
ど
の
外
出
が
で
き
な
い
レ

ベ
ル
）
に
な
っ
た
例
に
つ
い
て
の
報
告
を
見
る

た
び
に
驚
か
さ
れ
る
。

全
国
的
に
大
雨
の
週
末
、
暖
か
い
雨
な
の

で
山
で
は
雪
解
け
が
進
む
か
も
し
れ
な
い
。

景
色
が
春
の
装
い
に
な
る
の
は
も
う
す
ぐ
。

※
５
（
２
０
２
２
年
４
月
25
日
）

「
後
遺
症
化
の
予
防
治
療
」

朝
、
自
転
車
で
走
っ
て
い
る
と
き
に
襟
首

の
中
に
「
チ
ク
ッ
」
と
し
た
痛
み
が
走
っ
た
。

小
さ
な
ハ
チ
が
入
っ
た
よ
う
で
、
首
元
を
ゆ

る
め
て
さ
か
さ
ま
に
な
っ
て
虫
を
追
い
出
し
た
。

痛
み
は
１
時
間
く
ら
い
で
お
さ
ま
っ
て
今
は

も
う
大
丈
夫
。

外
に
い
れ
ば
ハ
チ
に
も
出
会
う
し
毛
虫
も

木
か
ら
落
ち
て
く
る
。

で
、
こ
の
ま
ま
嗅
覚
障
害
や
味
覚
障
害
が
出

て
こ
な
い
と
い
い
。

万
一
、
療
養
中
に
症
状
が
出
た
ら
後
遺

症
に
な
ら
な
い
よ
う
に
２
０
２
２
年
１
月
29

日
の
ブ
ロ
グ
に
記
載
し
たD

irect D
rug 

D
elivery System

に
よ
る
治
療
も
考
慮
し
て

も
い
い
か
も
し
れ
な
い
。

神
経
系
の
障
害
が
後
遺
症
と
し
て
残
っ
て

し
ま
う
と
回
復
に
長
い
時
間
が
か
か
る
の
で
。

で
も
ウ
イ
ル
ス
量
が
多
い
罹
患
中
（
療
養

中
）
に
嗅
覚
障
害
と
く
に
味
覚
障
害
に
対
し

てD
irect D

rug D
elivery System

に
よ

る
鼻
腔
お
よ
び
舌
表
面
治
療
を
行
な
う
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
行
な
わ
れ
て
い
な
い
か
も
し
れ
な

い
し
、
薬
剤
も
保
険
適
応
外
使
用
に
な
る
の

で
ハ
ー
ド
ル
は
か
な
り
高
い
。

Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
19
に
対
し
て
で
は
な
い
が
、

２
０
０
３
年
に
亜
鉛
内
服
に
抵
抗
性
の
味
覚
障

害
に
対
し
て
ス
テ
ロ
イ
ド
局
注
が
有
効
で
あ
っ

た
と
い
う
報
告
が
あ
る
（https://doi.

org/10.11334/jibi1954.49.5_312

）。

顔
面
神
経
麻
痺
の
治
療
と
同
様
に
一
刻
も

早
い
ス
テ
ロ
イ
ド
治
療
は
後
遺
症
化
を
防
ぐ

の
に
有
効
と
考
え
て
い
る
。

小
学
校
の
頃
は
夏
休
み
に
な
る
と
す
ぐ
に

田
舎
に
行
っ
て
朝
か
ら
暗
く
な
る
ま
で
セ
ミ

取
り
を
し
て
い
た
。

ヒ
グ
ラ
シ
は
夕
方
に
鳴
く
の
で
た
く
さ
ん

蚊
に
さ
さ
れ
る
。

山
の
中
に
地
元
で
「
底
な
し
の
井
戸
」
と

呼
ば
れ
て
い
た
１
ｍ
く
ら
い
の
丸
い
水
溜
り
が

あ
り
、
半
分
く
ら
い
草
の
葉
で
隠
れ
て
い
て
、

気
づ
か
ず
に
落
ち
た
ら
大
変
。

今
ま
で
い
ち
ば
ん
痛
か
っ
た
の
は
セ
ミ
取
り

を
し
て
い
て
木
の
下
に
い
た
ら
「
イ
ラ
ガ
」
の

幼
虫
が
落
ち
て
き
て
首
筋
か
ら
背
中
に
入
っ

た
と
き
。

電
撃
的
な
痛
み
で
泣
き
な
が
ら
近
く
の
お

ば
あ
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
っ
た
ら
「
シ
バ
ム
シ

だ
ね
」
と
言
わ
れ
た
。

そ
の
と
き
見
た
緑
と
茶
色
の
毛
虫
は
印
象

が
強
烈
だ
っ
た
。

自
然
の
中
で
は
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
だ

よ
う
な
気
が
す
る
。

新
規
感
染
者
数
が
少
し
ず
つ
で
も
減
少
し

て
い
る
。

今
日
は
２
名
検
査
し
て
２
名
陽
性
だ
っ
た
。

サ
イ
ト
カ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
の
症
状
が
な
い
の
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